
 EXTRA TUTORIAL 
 Nelly Adult: split & borstzakje 

 Smospotten & Snoesjes 



 Algemeen 
 Kocht je het Nelly Adult patroon en wil je graag een split aan 
 beide kanten van de jurk of borstzakje toevoegen? Dat kan! 

 Sanne van @s.a.n.n.e_s.e.w.s en ik gingen samen aan de slag om 
 een tutorial uit te werken. 

 Voorbereiding 
 Neem de patroondelen over van het Nelly Adult patroon zoals 

 omschreven staat in de tutorial van Nelly Adult. 

 Bij het knippen van de stof knip je aan de zijnaden 2cm 
 naadwaarde ipv 1cm en voeg je 20cm extra toe aan de 

 onderkant van de jurk. 

 Overlock of zigzag alle zijnaden van de jurk.  Let  op!  Dit moet je 
 doen als de panden los zijn van elkaar. Overlock ze dus niet vast 

 aan elkaar. 

 Naai en overlock de schoudernaden aan elkaar alvorens te 
 beginnen met het borstzakje of de split. 



 Tutorial 
 Borstzakje 

 VOOR DE SPLIT GA NAAR STAP 11 

 STAP 1:  Knip een rechthoekje uit de stof van 15cm  X 15cm 
 (naadwaarde inbegrepen). Knip hetzelfde rechthoekje uit 
 vlieseline en strijk die op de slechte kant van de stof om het 
 borstzakje te verstevigen. 

 STAP 2:  Overlock of zigzag alle naden van het borstzakje. 



 STAP 3:  Plooi de bovenkant van het borstzakje 2cm om met de 
 goede kanten op elkaar. Stik vast daar waar ik lijntjes tekende 
 op de foto (op 1cm van de rand). 

 STAP 4:  Plooi het omgestikte deel terug naar de andere  kant. 



 STAP 5:  Strijk de zijnaden naar binnen. 

 STAP 6:  Plooi de zijnaden terug open en vouw de onderkant  van 
 het borstzakje 1cm om met de goede kanten op elkaar. Stik vast 
 daar waar ik lijntjes tekende op de foto (op 1cm van de rand). 



 STAP 7:  Plooi alles op zijn plaats. 

 STAP 8:  Stik met een tweelingnaald de bovenste plooi  van het 
 borstzakje op z’n plaats. 



 STAP 9:  Positioneer je borstzakje op je jurk. Sanne en ik namen 
 beide 5,5cm van middenvoor naar links om het zakje op de 
 breedte van de jurk te bepalen en tussen de 13 en 20cm om de 
 hoogte te bepalen. 

 STAP 10:  Stik de borstzak vast zo dicht mogelijk bij  de rand. 
 Let op! De bovenkant hoef je niet dicht te stikken anders is je 
 zak gesloten :) 



 JOUW BORSTZAKJE IS KLAAR! 

 De split 

 STAP 11:  Leg je voor- en achterpand van je jurk op  elkaar. Speld 
 de zijnaden vast. Begin onder het armsgat tot net boven je knie 
 (ongeveer 65cm gemeten van onder het armsgat). 



 STAP 12:  Stik de zijnaden vast op 2cm van de rand  tot aan het 
 speldje dat aangeeft waar de split begint (net boven de knie.). 



 STAP 13:  Zo ziet de zijnaad van je jurk er nu uit. Pas nu de jurk 
 even aan om te zien of je jurk de gewenste lengte heeft alvorens 
 je begint aan de afwerking van de split. 

 STAP 14:  Plooi de onderzijde van de jurk 2cm om, goede  kanten 
 op elkaar. Stik vast daar waar ik een lijntje tekende op de foto 
 (op 2  cm van de rand). Herhaal voor alle 4 de zijden. 



 STAP 15:  Draai de plooien om. Hierdoor ontstaat er naadwaarde 
 aan je split. 

 STAP 16:  Stik deze naadwaarde aan de split vast zo  dicht 
 mogelijk bij de rand. 



 STAP 17:  Daar waar je split begint verstevig je extra door een 
 paar keer heen en weer te stikken. 

 STAP 18:  Jouw split ziet er nu zo uit. 



 STAP 19:  Speld nu de onderzijde van de jurk overal vast op 2cm. 
 Stik de onderzijde vast. 

 STAP 20:  Werk jouw Nelly verder af volgens de tutorial van Nelly 
 Adult. 

 JOUW NELLY JURK MET SPLIT IS KLAAR! 

 Bedankt voor het maken van dit patroon! 
 Ik ben heel benieuwd naar jullie creaties. 

 xxx Neeltje 


